Ausgelacht zu werden, tut weh

Niko Daoutis wiinscht sich mehr Respekt fiir Menschen mit Behinderung — Ubergriffe von Jugendlichen erlebt

Niko Daoutis steht mit beiden Beinen
festim Leben und hat ein freundliches
und offenes Wesen. Aber immer wieder
wird der Mitarbeiter der Backnanger
Werkstatten der Paulinenpflege unter-
wegs angepdbelt und beleidigt. Jetzt
wendet er sich mit einem Appell an die
Offentlichkeit, in dem er einen respekt-
vollen Umgang mit Menschen mit
Behinderung fordert.
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BACKNANG. Uble Beleidigungen wie Lo-
ser oder Wichser, ein Stinkefinger, hdmi-
sches Geldchter oder auch ein Sto3 an
die Schulter: Das alles hat Niko Daoutis
schon erlebt. Wildfremde Jugendliche,
denen er auf dem Weg zur Arbeit, in der
Stadt oder am Bahnhof begegnet, lachen
ihn aus, verhohnen oder attackieren ihn.
Und das nur, weil er eine Behinderung
hat. ,,Ab und zu stottere ich, dann lachen
die. Ich finde es eine Frechheit", erzahlt
der junge Mann emport.

Selbst Kinder haben
schon Vorbehalte

Weil ihn dieses Problem umtreibt, hat
Niko Daoutis einen Aufruf an seine Mit-
menschen verfasst, zwei eng beschriebe-
ne Seiten lang. Die Idee dazu kam ihm in
einer Lesegruppe der Lebenshilfe Rems-
Murr, die er seit sechs Jahren besucht. Er
schreibt: ,Liebe Menschen da drauflen,
wir sind zirka 13 Millionen Menschen
mit verschiedenen Behinderungen und
gehen trotzdem arbeiten in verschiede-
nen Behindertenwerkstatten und Firmen
und verdienen normal unseren Lohn. Die
normalen Menschen respektieren uns
nicht, weil sie kein gutes Herz haben,
sondern einen Hass auf uns haben. Da-
rum lachen sie uns aus, und das tut uns
allen sehr weh. Wir konnen nichts dafir,
dass wir so von Gott auf die Welt gekom-
men sind.

Was er sich wiinscht, sollte eigentlich
eine Selbstverstandlichkeit sein: Sich oh-
ne Angst in der Offentlichkeit bewegen
zu konnen und so akzeptiert zu werden,
wie er ist. Vier Monate lang hat der junge
Mann an dem Text gearbeitet, der im
Original in seiner ganz eigenen Recht-
schreibung verfasst ist. Das Konzept hat

Der geistig behinderte Niko Daoutis ruft zu mehr Akzeptanz in der Gesellschaft auf. Foto: A. Becher

er von Hand am Biigelbrett geschrieben,
dann das Ganze am Computer abgetippt.

Niko Daoutis ist ein offener und kon-
taktfreudiger Mensch, der sein Wort ma-
chen kann. Immer wieder huscht ein

freundliches Lé&cheln iiber sein Gesicht.
Aber mit seinem Anliegen ist es ihm bit-
terernst, er vertritt es mit vollem Einsatz,
fiir sich und fiir andere. ,Es geht mir
nicht nur um mich, es geht mir um alle

Menschen mit Behinderung, egal, ob sie
im Rollstuhl sitzen, ob sie blind oder ge-
horlos sind. Dass man mit ihnen gut um-
geht

Daoutis ist Grieche und lebt bei seinen
Eltern in Backnang. Der 32-Jahrige ar-
beitet in der Hauswirtschaftsabteilung
der Backnanger Werkstétten der Pauli-
nenpflege Winnenden. In seiner Freizeit
spielt er FuBlball, sammelt Briefmarken
und hilft ab und zu seinem Vater bei der
Gartenarbeit. Und er hat ein Ehrenamt:
Einmal in der Woche ist er beim Kinder-
frihstiick bei den Apis Backnang, dem
evangelischen Gemeinschaftsverband
Wiirttemberg e.V, als Helfer im Einsatz:
aufbauen, Tisch decken, mit den Kindern
basteln, spielen und sie beaufsichtigen.
Diese Arbeit erfiillt ihn mit groBer Be-
friedigung, denn er liebt Kinder iiber al-
les, wie er mit strahlenden Augen erzihlt.
Aber selbst dort musste er sich bereits
abfallige Bemerkungen von einem Jun-
gen anhéren. ,Das tut mir weh. Hor auf,
habe ich zu ihm gesagt. Ich weil3, hauen
geht nicht Doch er tréstet sich: ,,Ich ha-
be auch Kinder, die mich lieb haben:
Sein Traum wire ein Job in einem Kin-
dergarten. Aber damit wird es wohl
nichts werden, bedauert er: ,Dafir
braucht man eine Ausbildung.

Aufruf fir mehr Toleranz
und Verstandnis

Dem Aktivisten in Sachen Inklusion
liegen aber nicht nur Menschen mit Be-
hinderung am Herzen. Er appelliert in
seinem Text fiir mehr Toleranz unter al-
len Menschen weltweit: ,,Egal was fir ei-
ne Nationalitdt man hat oder Hautfarbe
oder Religion: Hauptsache, man versteht
sich untereinander. Wir wiinschen uns
fir die Zukunft und fir die Weltkugel,
dass Frieden ist, und es keinen Streit,
keine Schlédgereien, keine Ausdriicke und
keine Gewalt gibt, sondern dass wir
Freundschaft schliefen kénnen, und un-
sere Liebe da ist fiir immer und in Ewig-
keit”

Niko Daoutis méchte mit seinem Gang
an die Offentlichkeit einen ersten Schritt
in diese Richtung gehen: ,Wir hoffen,
dass wir euch mit diesem Bericht die Au-
gen gedffnet haben und etwas von unse-
ren Problemen ndhergebracht haben, und
dass ihr uns jetzt besser verstehen
konnt Fir die Zukunft hat er GroBes
vor: ,Wenn das ein Erfolg wird, dann
mochte ich ein Buch schreiben ¢



