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Was ist das Elternseminar? 

Das Elternseminar ist ein Online-Angebot für Familien mit 

autistischen Kindern im Rems-Murr-Kreis. 

Es soll Eltern nach der Diagnose des Kindes erste Orientierung und 

Unterstützung bieten. 

Inhalte: 

Einführung in die Autismus-Spektrum-Störung, 

Wahrnehmungsbesonderheiten, Anlaufstellen und Unterstützungs-

möglichkeiten, Strukturierung im Alltag, Herausforderung Schule, 

Beratung zu aktuellen Themen und die Selbstfürsorge der Eltern. 

Ziele des Elternseminars: 

• Die Eltern erhalten Informationen über Autismus, 

Anlaufstellen und Unterstützungsmöglichkeiten 

• Die Eltern erhalten Impulse für den Alltag 

im Umgang mit den Kindern 

• Die Eltern bekommen die Möglichkeiten sich mit anderen 

Eltern auszutauschen. 

Wann und wo findet das Seminar statt?  

• 8 Termine: Mittwoch, 10.06. / 24.06. / 08.07. / 22.07. / 23.09. / 07.10. / 21.10. und 

11.11.2026 jeweils von 19:30 Uhr bis 21:30 Uhr 

• Eine Teilnahme nur an einzelnen Terminen ist nicht möglich 

• Ort: Der Kurs wird als Onlineseminar durchgeführt via Microsoft Teams 

 

ONLINE – Elternseminar 2026 
„Diagnose Autismus – Was nun?“ 
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