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Was ist das Elternseminar? 

Das Elternseminar ist ein Angebot für Familien mit autistischen 

Kindern im Rems-Murr-Kreis. 

Es soll Eltern nach der Diagnose des Kindes erste Orientierung und 

Unterstützung bieten. 

Inhalte: 

Einführung in die Autismus-Spektrum-Störung, 

Wahrnehmungsbesonderheiten, Anlaufstellen und Unterstützungs-

möglichkeiten, Strukturierung im Alltag, Herausforderung Schule, 

Beratung zu aktuellen Themen und die Selbstfürsorge der Eltern. 

Ziele des Elternseminars: 

• Die Eltern erhalten Informationen über Autismus, 

Anlaufstellen und Unterstützungsmöglichkeiten 

• Die Eltern erhalten Impulse für den Alltag 

im Umgang mit den Kindern 

• Die Eltern bekommen die Möglichkeiten sich mit anderen 

Eltern auszutauschen. 

Wann und wo findet das Seminar statt?  

• 8 Termine: Montag, 09.03. / 23.03. / 20.04. / 04.05. / 18.05. / 15.06. / 29.06. / 13.07.2026 

jeweils von 16:30 Uhr bis 18:30 Uhr 

• Eine Teilnahme nur an einzelnen Terminen ist nicht möglich  

• Ort: Bodenwaldschule der Paulinenpflege, Friedrich-Jakob-Heim-Straße 44, 71364 Winnenden 

• Kinderbetreuung durch Praktikant*innen wird im Nebenraum angeboten   

Elternseminar 2026 
„Diagnose Autismus – Was nun?“ 
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